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Паспорт

муниципальной программы Усть-Абаканского района
«Профилактика заболеваний и формирование здорового образа жизни 
(2014-2020 годы)»

	Ответственный исполнитель
	Отдел координации деятельности социальной сферы администрации Усть-Абаканского района   

	Соисполнители
	- ГБУЗ  «Усть – Абаканская районная больница»; 

- управление образования администрации Усть-Абаканского района;  

-управление культуры, молодёжной политики, спорта и туризма администрации  Усть-Абаканского района;
- управление имущественных отношений администрации Усть-Абаканского района

	 Цель
	Профилактика заболеваний, формирования здорового образа жизни, популяризация культуры здорового питания спортивно-оздоровительных программ, обеспечение системы здравоохранения высококвалифицированными кадрами

	Задачи    
	- предупреждение и борьба с социально-значимыми заболеваниями и заболеваниями, представляющими опасность для окружающих;
- проведение пропаганды здорового образа жизни, формирование мотивации отказа от вредных привычек, и формирование у населения района осознанной потребности в занятиях физической культурой и спортом;
-создание условий для закрепления  квалифицированных кадров в лечебно-профилактических учреждениях Усть – Абаканского района.

	Целевые показатели   
	1. Обработка выявленных туберкулезных очагов:

2014 г. – 100 %;

2015 г. – 100 %;

2016 г. -  100 %;

2017 г. – 100 %;

2018 г. – 100 %;
2019 г. – 100%;

2020 г. – 100%.
2. Охват прививками населения против клещевого энцефалита:

2014 г. – дети 75%     взрослые 40%;
2015 г. – дети 78%     взрослые 43%;
2016 г. – дети 66,5%  взрослые 39,5%;
2017 г. – дети 85%     взрослые 50%;
2018 г. – дети 90%,    взрослые 55%;
2019г. – дети 93%,     взрослые 60%;
2020г. – дети 95%,     взрослые 65%.
3. Исключение заболеваний бешенством:

2014 г. – 0 случаев;

2015 г. – 0 случаев;

2016 г. – 0 случаев;

2017 г. – 0 случаев;

2018 г. – 0 случаев.

2019 г. – 0 случаев;

2020 г. – 0 случаев.
 4. Охват прививками против гриппа не менее: 

2014г. - 31%;
2015г. - 32%;
2016г. - 32%;
2017г. - 32%;
2018г. -  32%;
2019г.  - 32%;
2020г.  - 32%.
5. Охват прививками против дизентерии не менее:
2014г. -100%;
2015г. - 100%;
2016г. - 100%;
2017г. - 100%;
2018г. - 100%

2019г. - 100%

2020г. - 100%

6. Число осмотренных лиц на выявление факторов риска в кабинете здоровья не менее:

2014г. - 30%; 

2015г. - 30%;

2016г. - 30%;

2017г. - 30%;

2018г. - 30%;

2019г. - 30%;

2020г. - 30%.

7. Удельный вес населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом (%):   

2014г. - 19;

2015г. - 20;

2016г. - 21;

2017г. - 22;

2018г. - 23;

2019г. - 24;

2020г. - 25.

8. Количество детей, подростков и молодежи, занимающихся в детско-юношеской спортивной школе (к общему числу населения в возрасте от 6 до 18 лет)

2014г. – 14; 

2015г. – 14,5;
2016г. – 15;
2017г. – 15,5;
2018г. – 16;
2019г. – 16,5;
2020г. – 17.
9. Обеспеченность населения Усть-Абаканского района врачами (человек на 10 тыс. населения):

2014г. - 13,45;

2015г. - 13,57;

2016г. - 12,1;

2017г. - 13,83.

	Этапы и сроки реализации    
	2014-2020 годы  (этапы не выделяются)

	Объемы бюджетных ассигнований


	Общий объем финансирования Программы за счет средств районного бюджета, (рублей) – 7 035 390, в том числе по годам:

2014 г. – 2 143 800

2015 г. – 1 509 630 

2016 г. – 1 056 180

2017 г. – 797 500

2018 г. – 788 280
2019 г. – 370 000 

2020 г.– 370 000

	Ожидаемые    результаты реализации  
	К концу 2020 года:

- ожидаемая продолжительность жизни – 74 года;

- снижение смертности от туберкулеза  до 11,8 случая на 100 тыс. населения;

- снижение уровня заболеваемости туберкулезом до 96,7 на 100 тыс. населения;

- охват прививками населения против клещевого энцефалита:

     - дети-95%;

     - взрослые - 80%

- исключение случаев возникновения заболеваний бешенством;

- охват прививками против гриппа 31%;
- число осмотренных лиц на выявление факторов риска в кабинете здоровья 30%; 

- удельный вес населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом – 25%  

- снижение доли курящих лиц среди населения к 2020 г. на 25 %.


2. Общая характеристика сферы реализации Программы.
Разработка муниципальной  программы "Профилактика заболеваний и формирование здорового образа жизни (2014-2020 годы)" (далее - Программа) запланирована в рамках реализации стратегических приоритетов социально-экономического развития района  до 2020 года.

Актуальность  программы обусловлена отрицательной динамикой некоторых показателей общественного здоровья (высокая смертность трудоспособного населения от туберкулеза,  высокая заболеваемость социально-значимыми заболеваниями). 
2.1. Необходимость разработки мероприятий программы по улучшению качества жизни больных социально значимыми заболеваниями обусловлена высоким уровнем распространенности данных заболеваний среди населения Усть-Абаканского района. 

Заболеваемость в Усть-Абаканском районе туберкулёзом превышает российский показатель 63,2 (РФ) в 2012 году он составлял 132,8 на 100 тыс. нас. (РХ -96,7).

В целях увеличения ожидаемой продолжительности жизни к 2020 году   по дополнительной иммунизации групп населения не входящих в национальный календарь профилактических прививок, ежегодно планируется не менее 11030 человек против гриппа, против энцефалита привито 70% в том числе 30%, взрослых, что ниже порогового уровня. 
Против Бешенства по факту обращения укушенных, дизентерии 100% работников пищеблоков и детских  оздоровительных учреждений.
В    Усть-Абаканском районе сохраняется  дефицит кадров.  

Обеспеченность врачами составляет  12,4 на 10 тыс. населения (РХ – 32,9, РФ – 43,8), средним медицинским персоналом  56,7 на 10 тыс. населения (РХ – 95,5,  РФ – 94,1). Укомплектованность  врачебными кадрами   53,9%.   
Удельный вес врачей пенсионного возраста в среднем в   Усть-Абаканском районе составляет 15,7%, увеличивается  средний возраст врачей: врачи от 40 до 60 лет составляют 81% от общей численности. 

Отсутствие адекватного пополнения молодыми врачебными кадрами, наряду с имеющимся их дефицитом, отрицательно сказывается на качестве медицинского обслуживания населения. Сохраняется проблема с предоставлением жилья медицинским работникам, для устранения дефицита медицинских работников необходимы дифференцированные меры социальной поддержки (приобретение квартир, арендная плата.)
2.2. Формирование здорового образа жизни – одна из актуальнейших задач, стоящих перед современным обществом. По данным Всемирной организации здравоохранения, факторы неправильного образа жизни (злоупотребление алкоголем, наркомания, курение, неправильное питание, низкая физическая активность и др.) являются приоритетными факторами риска для здоровья населения. По оценкам экспертов влияние образа жизни на индивидуальное здоровье составляет не менее 50-55 %. Огромное влияние на здоровье населения продолжают оказывать масштабы распространенности вредных привычек. 

Наиболее очевидной является высокая заболеваемость алкоголизмом, а также заболеваемость и смертность по причинам, непосредственно связанным со злоупотреблением алкоголем. Высокими темпами растет количество злоупотребляющих алкоголем женщин и молодёжи. Продолжается рост смертности от болезней, при которых алкоголь является фактором риска – цирроз печени, рак полости рта и пищевода, инфаркт миокарда.

Следующей проблемой является возрастающая наркотизация общества. Особая опасность заключается в том, что по данным социологических опросов около 30 процентов школьников хотя бы раз в жизни пробовали наркотики. 

По употреблению табака Российская Федерации входит в число стран с наиболее высоким процентом распространенности – более 50%. Угрожающими темпами растёт количество курильщиков среди детей и подростков, при этом возраст начала курения  приближается к 8 годам. 

В муниципальном образовании Усть-Абаканский район  не проводились социологические исследования, направленные на оценку ситуации по табакокурению. Необходимо запланировать мероприятия, включая анкетирования и социологические опросы, по исследованию половозрастной структуры курящих, наличию у них хронических заболеваний и т.п. в рамках   целевой программы.

К вышеперечисленным проблемам необходимо добавить, что в настоящее время на низком уровне находится культура сохранения индивидуального здоровья. У населения нет устойчивого интереса к регулярным занятиям физической культурой и спортом.  

Более 60 % населения Усть-Абаканского района  не занимается физкультурой, распространенность гиподинамии среди школьников достигла 80 %. Таким образом, современный уровень распространенности  вредных привычек наряду с низким уровнем стремления к сохранению собственного здоровья является серьезной угрозой для здоровья как нынешнего, так и будущего поколений. В связи с этим важнейшим направлением укрепления здоровья всего населения является формирование здорового образа жизни у граждан.

Медико-гигиеническое воспитание является неотъемлемой частью общего образования населения и многоаспектной инструктивно-воспитательной деятельностью, направленной на формирование сознательного и ответственного поведения человека в целях развития, сохранения и укрепления здоровья, восстановления трудоспособности и продления активной жизнедеятельности.

Данная Программа направлена на формирование идеологии здорового образа жизни у населения муниципального образования Усть-Абаканский район, воздействие на управляемые факторы риска, прежде всего факторы поведения, так называемые «вредные привычки».

Развитие и совершенствование мер по укреплению здоровья и оказанию профилактической медицинской помощи неразрывно связано с медико-гигиеническим воспитанием населения и формированием здорового образа жизни.

  3.Приоритеты политики муниципального образования в сфере реализации муниципальной программы, цели, задачи.
Цели Программы:

- профилактика заболеваний, формирования здорового образа жизни, популяризация культуры здорового питания спортивно-оздоровительных программ, обеспечение системы здравоохранения высококвалифицированными кадрами.                     
Для достижения поставленных целей, необходимо решение следующих задач:  

-  создание условий для закрепления квалифицированных кадров в лечебно-профилактических учреждениях Усть – Абаканского района; 

- предупреждение и борьба с социально-значимыми заболеваниями и аболеваниями, представляющими опасность для окружающих;
- проведение пропаганды здорового образа жизни, формирование мотивации отказа от вредных привычек, и формирование у населения района осознанной потребности в занятиях физической культурой и спортом.
4. Сроки реализации программы.

Реализация муниципальной программы предусмотрена  до 2020 года. Этапы реализации программы не выделяются в связи с тем, что ежегодно предусматривается реализация комплекса взаимоувязанных мероприятий. 

5. Перечень основных  мероприятий.
«Профилактика заболеваний и формирование здорового образа жизни (2014-2020 годы)»

	№

п/п
	Наименование мероприятий
	Всего
	Объем финансирования за счет средств районного бюджета по годам (тыс. руб.)

	
	
	
	2014
	2015
	исполнитель

	1. Предупреждение и борьба с социально-значимыми заболеваниями и заболеваниями, представляющими опасность для окружающих.

	1.1.
	Туберкулёз:

- Обработка очагов инфекции, приобретение дезинфицирующих средств
	360,4
	240,4
	120
	Администрация  Усть Абаканского района;



	1.2.
	Субсидии некоммерческим организациям
	730
	365,0
	365,0
	Администрация Усть –Абаканского района.

	1.3.
	Вакцинопрофилактика:

 -приобретение вакцин и иммунобиологических препаратов
	934,5
	529,5
	405
	Администрация  Усть Абаканского района;



	1.4.
	Благоустройство территории ФаП с.Весеннее.

Приобретение котла для ФаП.
	618,58
	-
	516,8
	Органы местного самоуправления

	
	
	
	-
	101,78
	Администрация  Усть Абаканского района;



	Итого по задаче 1 :
	2643,48
	1134,9
	1508,58
	

	2.
	Проведение пропаганды здорового образа жизни, формирование мотивации отказа от вредных привычек, и формирование у населения района осознанной потребности в занятиях физической культурой и спортом.

	2.1.
	Пропаганда здорового образа жизни через средства массовой информации, проведение акций, форумов, семинаров,  творческих конкурсов, фестивалей, слетов.
	2
	2
	-
	Администрация Усть-Абаканского района

	2.2.
	Выпуск информационных материалов профилактической направленности о вреде алкоголя, наркотиков, табакокурения (приобретение брошюр, памяток, листовок…)
	-
	-
	-
	Администрация Усть-Абаканского района

	2.3.
	Организация работы педагогов-психологов в летних оздоровительных лагерях по формированию здорового образа жизни у детей и подростков (обеспечение их необходимыми техническими средствами и наглядными пособиями)
	0,05
	0
	0,05
	Управление образования

	2.4.
	Организация  конкурсов рисунков, выставок наглядных материалов на тему формирования здорового образа жизни и медико-гигиенического  воспитания  населения.
	Не требует финансирования
	Управление образования, УКМПСТ, Администрация Усть-Абаканского района

	2.5.
	Проведение оздоровительной  и спортивно-массовой работы в образовательных учреждениях, организация подвижных игр; соревнований по отдельным видам спорта; спартакиады, дни здоровья.
	5
	4
	-
	Управление образования

	
	
	
	1
	-
	УКМПСТ

	2.6.
	Проведение месячника

«За здоровый образ жизни»
	Не требует финансирования
	Органы местного самоуправления поселений,  управление образования, УКМПСТ, администрация  Усть-Абаканского района

	2.7.
	Проведение мероприятий по привлечению  детей и молодежи к занятиям физической культурой, туризмом и спортом с ориентацией на формирование ценностей здорового образа жизни
	2,9
	1,9
	1
	УКМПСТ (МРЦ) 

	Итого по задаче 2:
	9,95
	8,9
	1,05
	

	3.
	Создание условий для закрепления  квалифицированных кадров в лечебно-профилактических учреждениях Усть – Абаканского района

	  3.1.
	Предоставление медработникам с высшим медицинским образованием единовременной компенсационной выплаты на улучшение жилищных условий
	1000
	1000
	-
	Администрация Усть-Абаканского района

	Итого по задаче 3
	1000
	1000
	-
	

	Всего средства районного бюджета:

в том числе по ГРБС
	3653,43
	 2143,8
	1509,63


	

	Администрация Усть-Абаканского района
	3128,68
	2136,9
	991,78
	

	УКМПСТ
	5
	4
	1

	Управление образования
	2,95
	2,9
	0,05

	Управление ФиЭ
	516,8
	-
	516,8
	


Программные мероприятия на 2016-2020 годы представлены в Приложении 1 к Программе.

6.Обоснование ресурсного обеспечения программы.
    Общий объем финансирования Программы за счет средств районного бюджета, (рублей) – 7 035 390, в том числе по годам:

2014 г. – 2 143 800
2015 г. – 1 509 630 

2016 г. – 1 056 180

2017 г. – 797 500

2018 г. – 788 280
2019 г. – 370 000 

2020 г.– 370 000.
7. Перечень целевых показателей

1. - Обработка выявленных туберкулезных очагов:

2014 г. – 100 %;

2015 г. – 100 %;

2016 г. – 100 %;

2017 г. – 100 %;

2018 г. – 100 %.
2. - Охват прививками населения против клещевого энцефалита:

2014 г. – дети 75%     взрослые 40%;
2015 г. – дети 78%     взрослые 43%;
2016 г. – дети 66,5%  взрослые 39,5%;
2017 г. – дети 85%     взрослые 50%;
2018 г. – дети 90%,    взрослые 55%;

2019г. – дети 93%,     взрослые 60%;

2020г. – дети 95%,     взрослые 65%.

3. - Исключение заболеваний бешенством:

2014 г. – 0 случаев;

2015 г. – 0 случаев;

2016 г. – 0 случаев;

2017 г. – 0 случаев;

2018 г. – 0 случаев.
2019 г. – 0 случаев;

2020 г. – 0 случаев.

4. - Охват прививками против гриппа не менее: 

2014г. - 31%;
2015г. - 32%;
2016г. - 32%;
2017г. - 32%;
2018г. - 32%;
2019г. - 32%;
2020г. - 32%.

5. - Охват прививками против дизентерии не менее:
2014г. -100%;
2015г. - 100%;
2016г. - 100%;
2017г. - 100%;
2018г. - 100%

2019г. - 100%

2020г. - 100%
6. - Число осмотренных лиц на выявление факторов риска в кабинете здоровья не менее:
2010г. - 30%; 

2014г. - 30%; 
2015г. - 30%;

2016г. - 30%;

2017г. - 30%;

2018г. - 30%;

2019г. - 30%;

2020г. - 30%.

7. - Удельный вес населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом (%):   

2013г. - 18; 

2014г. - 19;

2015г. - 20;

2016г. - 21;

2017г. - 22;

2018г. - 23;

2019г. - 24;

2020г. - 25.

8. - Количество детей, подростков и молодежи, занимающихся в детско-юношеской спортивной школе (к общему числу населения в возрасте от 6 до 18 лет)

2012г. – 12;

2013г. – 13,5; 

2014г. – 14; 
2015г. – 14,5;

2016г. – 15;

2017г. – 15,5;

2018г. – 16;

2019г. – 16,5;

2020г. – 17.

9. - Обеспеченность населения Усть-Абаканского района врачами (человек на 10 тыс. населения):

2014г. - 13,45;
2015г. - 13,57;
2016г. - 12,1;
2017г. - 13,83.
К концу 2020 года:

- ожидаемая продолжительность жизни составит – 74 года;

- укомплектованность врачами - 75%; 

- снижение смертности от туберкулеза  до 11,8 случая на 100 тыс. населения;

- снижение уровня заболеваемости туберкулезом до 96,7 на 100 тыс. населения;

- охват прививками населения против клещевого энцефалита:

     - дети-95%;

     - взрослые - 80%

- исключение случаев возникновения заболеваний бешенством;

- охват прививками против гриппа 31%;
- число осмотренных лиц на выявление факторов риска в кабинете здоровья 30%; 

- удельный вес населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом – 25%  

- снижение доли курящих лиц среди населения к 2020 г. на 25 %.
8.Механизм реализации.
Решение задачи по формированию и эффективному управлению по реализации программы будет осуществляться путем обоснованного выбора форм и методов управления.

Контроль за реализацией мероприятий по программе возлагается на главного специалиста по вопросам здравоохранения отдела координации деятельности социальной политики администрации Усть-Абаканского района. 
Главный специалист по вопросам здравоохранения отдела координации деятельности социальной политики администрации Усть-Абаканского района ежеквартально предоставляет отчетность в Управление финансов и экономики администрации Усть-Абаканского района в установленном порядке.

За реализацию Программы и конечный результат несет ответственность заместитель главы по социальным вопросам Усть-Абаканского района, главный врач ГБУЗ «Усть-Абаканская районная больница».
	Приложение 1 

к муниципальной программе 

«Профилактика заболеваний и формирование

здорового образа жизни (2014-2020 годы)»

	 
	 
	Программные мероприятия на 2016-2020 годы
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Статус № п/п
	Наименование муниципальной программы, подпрограммы,   основные мероприятия
	Ответственный исполнитель, соисполнители
	Расходы (руб), годы
	ожидаемый результат 
	основные направления реализации
	Связь с показателями муниципальной программы (номер показателя, характеризующего результат реализации основного мероприятия)
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	2019
	2020
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	Муниципальная программа

 
 
	«Профилактика заболеваний и формирование здорового образа жизни  (2014-2020 годы)»
 
 
	всего
	1 056 180
	797 500
	788 280
	370 000
	370 000
	 
	 
	 

	
	
	Отдел координации деятельности социальной сферы администрации Усть-Абаканского района
	
	
	
	
	
	ожидаемая продолжительность жизни  74 года;
снижение смертности от туберкулеза  до 11,8 случая на 100 тыс. населения;
снижение уровня заболеваемости туберкулезом до 96,7 на 100 тыс. населения;
охват прививками населения против клещевого энцефалита:
дети  95%;
взрослые  80%
исключение случаев возникновения                    заболеваний бешенством;
 охват прививками против гриппа31%; число осмотренных лиц на выявление факторов риска в кабинете здоровья 30%; 
 удельный вес населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом  25%  
 снижение доли курящих лиц среди населения к 2020 г. на 25 %.
	 
	1;2;3;4;5;6;7;8;9.

	
	
	Управление образования
	3 320
	12 500
	5 000
	5 000
	5 000
	
	
	

	
	
	Администрация 
МО
	817 860
	785 000
	783 280
	365 000
	365 000
	
	
	

	
	
	Управление финансов
	235 000
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Управление ЖКХиС
	0
	
	
	
	
	
	
	

	Основное мероприятие 1 
	Профилактика инфекционных заболеваний
	
	785 000
	420 000
	418 280
	0
	0
	
	
	

	Мероприятие 1
	Мероприятия по предупреждению и борьбе с социально-значимыми заболеваниями и заболеваниями, представляющими опасность для окружающих
	Администрация 
МО
	420 000
	420 000
	418 280
	0
	0
	
	Обработка очагов инфекции, приобретение дезинфицирующих средств. Приобретение вакцин и иммунобиологических препаратов
	

	Мероприятие 2
	Иные мероприятия в области здравоохранения
	Администрация
 МО
	365 000
	
	
	
	
	
	Субсидии некоммерческим организациям.  
	

	Основное мероприятие 2
	Пропаганда здорового образа жизни
	
	3 320
	12 500
	5 000
	5 000
	5 000
	
	 
	

	Мероприятие 1
	Мероприятия, направленные на формирование здорового образа жизни
	Управление образования
	0
	6 500
	5 000
	5 000
	5 000
	
	Проведение оздоровительной  и спортивно-массовой работы. Организация работы педагогов-психологов в летних оздоровительных.   Проведение мероприятий по привлечению  детей и молодежи к занятиям физической культурой
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	3 320
	6 000
	
	
	
	
	
	

	Основное мероприятие 3
	Обеспечение условий оказания медицинских услуг
	
	237 8600
	
	
	
	
	
	 
	 

	Мероприятие 1
	Строительство и реконструкцию объектов инженерной инфраструктуры, в том числе разработка проектно-сметной документации.
	Администрация 
МО
	2 860
	
	
	
	
	
	Благоустройство территории ФАПа. Техприсоединение ФАП с.Весеннее.
	7;8

	
	
	Управление ЖКХиС
	0
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Управление финансов
	235 000
	
	
	
	
	
	
	

	Основное мероприятие 4
	Профилактика дефицита микронутриентов
	
	30 000
	
	
	
	
	
	
	

	Мероприятие 1
	Субсидии на поддержку субъектов малого и среднего предпринимательства
	Администрация
МО
	30 000
	
	
	
	
	рационализации питания населения, ликвидации дефицита микронутриентов, снижения алиментарно-зависимых заболеваний у детей и взрослых
	поддержка предпринимателей, занимающихся производством товаров, обогащенных микронутриентами
	

	Основное мероприятие 5
	Реализация социальных программ негосударственными некоммерческими организациями, осуществляющими деятельность, направленную на решение социальных проблем
	
	
	365 000
	365 000
	365 000
	365 000
	 
	 
	 

	Мероприятие 1
	Мероприятия в области государственной поддержки негосударственных некоммерческих организаций
	Администрация МО
	
	365 000
	365 000
	365 000
	365 000
	 
	Субсидии некоммерческим организациям.  
	1
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